INSTITUTO DE ENTRENAMIENTO EN PAREJAY FAMILIA A.C

ESPECIALIDAD INTERVENCION
CLINICA EN PAREJA

MODULO1

La Entrevista inicial y
valoracion de pareja

« Introduccion a la entrevista de pareja desde
una perspectiva sistémica.

« El Genograma y su aplicacion en la terapia de
pareja.

« Recursos interenos del terapeuta de

« pareja.

« Alianza terapeutica.

« Empatia, escucha activa y asertividad,

« Observacion Estructural y Narrativa de la
pareja en consulta

« Deteccion de pautas diosfuncionalesen la
primera entrevista

« .Dinamica de la familia de acuerdo a la
famiilia de origen

« Diversas modalidades del ciclo vital de
pareja.

Sabado 31 de
mayo 2025 y 5 de julio
9:00 a 14:00 hrs.

Domingo 1 de junio y 6 de
julio
9:30 a 14:00 hrs.

« Introduccion al Duograma y su aplicacion

MODULO 2 practica. Sabado 9 de agosto 2025
« Historias de pareja significativas para el 9:00 a 14:00 hrs.
terapeuta
El [.)uog%‘ama yel « Pautas usuales del terapeuta en su eleccion de Domingo 10 de agosto
estilo clinico del pareja. 9:30 a 14:00 hrs.
terapeuta « Subjetividad en la relacion terapeutica.
 El actuar del terapeuta.
« Modelo de Guerin
Criterios para identificar el conflicto marital
Etapas del conflicto de pareja
Intervencion en funcion de la etapa del conflicto
. El Modelo Estructural Sabado 6 de septiembre y 4
. . de Octubre 2025
MODULO 8 Diagnostico estructural

Modelos en Terapia
de pareja

Tecnicas de intervencion
Alianzas y Coaliciones.en la estructura familiar.
Estructura y orden: colones y subsistimos.

« El modelo Narrativo aplicado a la terapia de
pareja.
Fundamentos de la terapia narrativa
Tecnicas de intervencion
Reescribiendo la historia de pareja

9:00 a 14:00 hrs.

Domingo 7 de septiembre
y 5 de octubre 2025
9:30 a 14:00 hrs.




Expectativas ante el matrimonio y sus

repercusiones ante el divorcio o la separacion.

MODULO 4 L ) ) Sabado 8 de noviembre y 6
Causas principales del divorcio. de diciembre 2095
) ) Manejo de la infidelidad. 9:00 2 14:00 hrs
Divorcio o El proceso de duelo ante el divorcio. ’ ’ ’
Separacion Eeacaor(li dle dlo s hlJ.OS .. de cad Domingo 9 de noviembre y 7
u;a:)pasa el divorcio y caracteristicaas de cada de diciembre 2095
Abordaje terapeutico. 9:30 214:00 hrs.
Conclusiones del proceso..
Sabado 10 de enero 2026
MODULO 5 Tipos de Familias Reconstituidas 9:00 a 14:00 hrs.
Movimientos del sistema familiar.
Familias Redifinicion de roles y subsistemas. Domingo 11 de enero 2026
Reconstituidas Fasesde intervencion terapeutica. 9:30 a 14:00 hrs.
. . .. Sabado 7 de febrero y 7 de
Se revisaran diferentes casos clinico cuyo marzo 9026
objetivo es aplicar los conocimientos teéricos 9:00 2 14:00 hrs
MODULO 6 revisados a lo largo de la formacion. ' ) ’

Supervision clinica

Se llevaran a cabo sesiones de supervision con
parejas en terapia, llevando a cabo equipos

reflexivos.

Domingo 8 de febrero y 8 de
marzo de 2026
9:30 a 14:00 hrs.






